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Recenzja szczegolnego osiggniecia naukowego, dorobku naukowego,
dydaktycznego i organizacyjnego dr Macieja Bilka

1. Uwagi formalne

Podstawa opracowania opinii stanowi pismo nr RN-0000-357/2019 z dnia 11 stycznia 2019
roku podpisane przez dr hab. Iwone Skrzecz, Sekretarza Rady Naukowej Instytutu
Badawczego Lesnictwa w Sgkocinie Starym W sprawie powotania mojej osoby na recenzenta
w komisji habilitacyjnej zgodnie z decyzja Centralnej Komisji do Spraw Stopni 1 Tytutéw nr
BCK-111-L-6624/2019 z dnia 1 kwietnia 2019 roku w celu przeprowadzenia postgpowania
habilitacyjnego dr Macieja Bilka, wszczg¢tego w dniu 8 lutego 2019 roku w dziedzinie nauk
lesnych w dyscyplinie le$nictwo.

Opini¢ przygotowano na podstawie przestanej dokumentacji tzn.:

1. wniosku dr Macieja Bilka o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego z dnia
08.02.2019 roku w dziedzinie nauk le$nych i1 dyscyplinie lesnictwo,

2. kopii dokumentu potwierdzajacego posiadanie stopnia doktora (zatacznik nr 1),

3. kopii publikacji stanowiacych szczegodlne osiggniecie naukowe (zalacznik nr 5),

4. autoreferatu przedstawiajacego opis dorobku i osiggnig¢ naukowych (w jezyku
polskim i angielskim, zatacznik nr 2 i zatacznik nr 3),

5. kopit wybranych publikacji nie wchodzacych w sklad osiggnigecia naukowego
(zalacznik nr 7),

6. wykazu opublikowanych prac naukowych oraz informacji o osiggni¢ciach
dydaktycznych, wspotpracy naukowej i popularyzacji nauki (zatacznik nr 4),

7. oswiadczen wspdlautoréw publikacji stanowigcych szczegodlne osiggnigcie naukowe
(zalacznik nr 6),

8. analizy bibliometrycznej publikacji (wykonanej przez Biblioteke Uniwersytetu
Rzeszowskiego na dzien 31 stycznia 2019 roku, zatacznik nr 8).

Dokumentacja powyzsza zostata przygotowana w formie pisanej i dotagczona w wersji
elektronicznej na ptycie CD. W sktad dokumentacji wchodzity rowniez os§wiadczenia redakcji
dwoch czasopism (Sylwan i ,,Studia i Materialy Centrum Edukacji Przyrodniczo-Les$nej w
Rogowie™) o przyjeciu artykutdow do druku na rok 2019.

Juz na wstepie nalezy zwroci¢ uwage na szczegélne uwarunkowania zwigzane z
wnioskiem dr Macieja Bilka o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego z dnia
08.02.2019 roku w dziedzinie nauk le$nych i dyscyplinie le$nictwo:

1. Autor posiada stopien naukowy nauk farmaceutycznych i tytut zawodowy magistra
farmacji a ubiega si¢ stopien naukowy nauk le§nych w dyscyplinie lesnictwo.

2. Wskazane przez autora publikacje stanowigce szczegodlne osiggniecie naukowe
(zalacznik nr 5) =zostaly opublikowane w dwodch czasopismach: Jurnal of



Elementology i ,,Zywno$¢. Nauka. Technologia. Jako§¢”, ktére trudno jednoznacznie
zaliczy¢ do czasopism z zakresu lesnictwa.

3. Wskazane przez autora publikacje stanowiace szczegolne osiggnigcie naukowe zostaly
opublikowane w licznych zespotach stanowigcych 5 lub 6 0sob.

Pozytywne ustosunkowanie si¢ do wniosku dr M. Bilka wymaga uzyskania
przekonywujacych argumentéw, ze wnioskodawca nie pomylit si¢ w zakwalifikowaniu
wynikow swojej pracy do wlasciwej dziedziny i dyscypliny naukowe;.

2. Ocena ,,szczegélnego osiggniecia naukowego” dr Macieja Bilka

Przedlozone do recenzji ,,szczegdlne osiggniecie naukowe” zostalo nazwane przez
autora: ,,perspektywy wykorzystania sokéw drzewnych, jako surowcow lesnych”. Sklada sig¢
ono z pigciu publikacji wspotautorskich:

1 BILEK MACIEJ, STAWARCZYK KINGA, GOSTKOWSKI MICHAL, OLSZEWSKI
MARCIN, KEDZIORA KATARZYNA., CIESLIK EWA: Mineral content of tree sap
from the Subcarpathian region. ,Journal of Elementology”, 2016, 21, 669-679. DOI:
10.5601/jelem.2015.20.4.932. IF=0,641, MNiSW=15.

2 BILEK MACIEJ, SIEMBIDA AGNIESZKA, GOSTKOWSKI MICHAL,
STAWARCZYK KINGA, CIESLIK EWA: Variability of the minerals content as a factor
limiting health properties of birch saps. ,,JJournal of Elementology”, 2017, 22, 957-967.
DOI: 10.5601/jelem.2016.21.4.1224. 1F=0,684, MNiSW=15.

3 BILEK MACIEJ, SZWERC WOIJCIECH, KUZNIAR PIOTR, STAWARCZYK KINGA,
KOCJAN RYSZARD: Time-related variability of the mineral content in birch tree sap.
,Journal of Elementology”, 2017, 22, 497-515 DOI: 10.5601/jelem.2016.21.3.1245.
IF=0,684, MNiSW=15.

4 BILEK MACIE]J, STAWARCZYK KINGA, KUZNIAR PIOTR, OLSZEWSKI
MARCIN, KEDZIORA KATARZYNA, CIESLIK EWA: Evaluation of the content of
inorganic anions in tree saps. ,,JJournal of Elementology”, 2016, 21, 1277-1288. DOI:
10.5601/jelem.2015.20.4.1048. IF=0,641, MNiSW=15.

5 BILEK MACIEJ, STAWARCZYK KINGA, SIEMBIDA AGNIESZKA, STRZEMSKI
MACIEJ, OLSZEWSKI MARCIN, CIESLIK EWA: Zawarto$¢ cukrow w sokach
drzewnych z terenu Podkarpacia. ,,Zywno$¢. Nauka. Technologia. Jako$¢”, 2015, 22, 53-
63. DOI:10.15193/zntj/2015/103/087. MNiSW=13.

Dr Maciej Bilek we wszystkich wskazanych pracach byl pierwszym autorem i pelnit
funkcje autora korespondencyjnego. Pierwsze cztery prace znajduja si¢ w czasopismach
indeksowanych i posiadajg wskaznika cytowan (wspotczynnik wptywu) tzw. IF (impact
factor). Czasopismo ,,Zywnoéé. Nauka. Technologia. Jako$¢”, w ktorym opublikowana jest
piata praca w roku 2015 nie posiadato IF i znajdowalo si¢ na tzw. liscie B tzn. w wykazie
czasopism naukowych nieposiadajacych wspotczynnika wptywu IF. Niemniej w latach 2012-
2014 czasopismo to posiadato wspotczynnik IF. Autor sktadajac prace do publikacji w 2015
roku mogt nie by¢ swiadomy faktu, ze czasopismo to nie bedzie posiadac¢ IF. Sumaryczny
Impact factor wskazanych publikacji wynosi IF=2,65, a liczba punktow wg MNiSW 73.



Wskazane osiggniecie naukowe ,,perspektywy wykorzystania sokéw drzewnych, jako
surowcOw lesnych” stanowi cykl publikacji, w ktorym elementem faczacym sa soki drzewne.
W przedstawionych publikacjach Autor badat: zawarto$¢ mineratow w sokach drzewnych z
Podkarpacia i ich zmienno$¢ w zaleznosci od czasu oraz miejsca wegetacji drzew. Habilitant
oceniatl rdwniez zawarto$ci anionéw nieorganicznych oraz cukrow. Tym samym ,,szczegdlne
osiggnigcie naukowe” stanowi powigzany tematycznie cykl publikacji i spetnia wymagania
formalne art. 16, pkt 1 ust. 2 ,,Ustawy 0 stopniach naukowych i tytule naukowym”.

2.1. Charakterystyka ogolna ,Perspektyw wykorzystania sokow drzewnych, jako
surowcow lesnych”

Istotnym dopelnieniem wskazanego osiagni¢cia naukowego jest rozdziat 111 zawarty w
Autoreferacie w ktorym systematyzuje wiedzg dotyczaca niedrzewnego uzytkowania lasu,
celéw naukowych zrealizowanych w swojej pracy badawczej oraz osiagnietych wynikow. Na
wstepie tego rozdziatu Autor omawia wykorzystania lesnych pozytkow niedrzewnych w
Polsce i poddaje krytycznej ocenie stan aktualny. Rozpoczyna to od analizy i weryfikacji
stosowanego slownictwa dotyczace ubocznej produkcji les$nej. Przedstawia rézne uzytki
niedrzewne i analizuje stan obecny ich wykorzystania w Polsce. Zwraca przy tym uwagg, ze
niedrzewne wykorzystanie lasu jest przewidziane przez ,,Ustawg o lasach” jako jeden z
obowigzkow wtiascicieli lasow, ktore maja prowadzi¢ do produkcji lesnej, zgodnej z tzw.
trwale zrownowazong gospodarka lesng. Nastgpnie Systematyzuje stan wiedzy na temat
pozyskiwania sokow drzewnych jako surowca do produkecji Zywnosci w ujeciu globalnym.
Odnosi si¢ tutaj gtownie do osiagni¢é i publikacji autoréw z takich krajow jak: Finlandia,
Kanada, Francja, Stany Zjednoczone, Litwa Lotwa, Rosja i Korea Poludniowa. Dokonujac
analizy literatury wyluskuje obszary badawcze, ktore zostalty pominigte w dotychczasowych
doniesieniach. Zwraca przy tym uwage na mozliwosci wytwarzania réznych produktow
spozywczych na bazie sokow drzewnych. Przedstawia uwarunkowania historyczne w tym
zakresie i stan aktualny w Polsce. Przeglad literatury konczy analizg stanu aktualnego badan
na temat sokow drzewnych. Stwierdza, ze: ,,w dotychczas ogloszonych publikacjach z
zakresu chemizmu sokow drzewnych widoczne byly zasadnicze braki i potrzeba ich
uzupetnienia”. Wskazuje na koniecznos¢ poszerzenia wiadomosci z takich zagadnien jak:
sktad chemiczny, korzysci zywieniowe, ryzyko zdrowotne (aniony nieorganiczne,
wielopier§cieniowe weglowodory aromatyczne, pozostatoSci $rodkow ochrony roslin)
zwigzane z sokami drzewnymi. Zwraca uwage, ze dotychczas w publikacjach st¢zenia
mineratdéw w sokach drzewnych byly wartosciami $rednimi dla wielu drzew z jednego tylko
dnia, nie zwracano uwagi na sktad chemiczny soku pobranego z drzew i jego zréznicowanie
w profilu czasu pobierania. Stwierdzil, ze wyniki badan dotycza praktycznie tylko dwoch
gatunkéw botanicznych tzn. klonu i brzozy z pominigciem grabu zwyczajnego, olszy czy
wierzby. Odnosi si¢ tez do metod wydtuzania trwato$ci sokéw drzewnych. Wskazuje na
istotny paradoks wystepujacy w Polsce zwigzany z sokami drzewnymi. Sg one
popularyzowane i coraz powszechniej pozadane przez indywidualnych konsumentow a
wilasciwosci 1 sktad chemiczny sokéw drzewnych z terenu Polski nie byly dotychczas



zbadane. Podsumowujgc tg cze$¢ opracowania Autor stwierdza ,,zasadnicze braki” w zakresie
badania chemizmu sokow drzewnych 1 wskazuje na potrzebe ich uzupehienia.

W wyniku dokonanej analizy literatury i oceny stanu aktualnego prac nad sokami
drzewnymi Autor przeprowadzit nastepujgce badania:

1. oszacowal roznice w zawartos$ci sktadnikow mineralnych pomig¢dzy sokami drzew
roznych gatunkoéw, sokami drzew tego samego gatunku wystepujacych na wspolnym
oraz na odmiennych stanowiskach oraz w czasie poboru soku z danego drzewa;

2. zbadat wybrane parametry chemiczne, determinujgce bezpieczenstwo i korzysSci
zdrowotne sokow drzewnych;

3. okreslil zawartosci cukrow w polskich sokach drzewnych oraz okreslit ich przydatnosé
do produkcji syropéw drzewnych;

4. zaproponowat procedury poboru, gwarantujagce wysokie walory uzytkowe sokow
drzewnych.

Przy czym nalezy stwierdzi¢, ze wystgpuje tutaj pewna niescistos¢. W publikacjach
wskazanych jako ,,szczegélne osiggniecie naukowe” nie zostaly zrealizowane badania
dotyczace procedur poboru i walorow uzytkowych soku drzewnego. Natomiast dosyc
nieoczekiwanie dowiadujemy si¢, ze autor w latach 2013-2018 prowadzit szeroko zakrojone
badania, ktorych wyniki opublikowal w okresie 2014-2019 w 31 publikacjach w
czasopismach punktowanych, z ktorych 7 posiadato IF. Jest dodatkowo pierwszym autorem
patentu z wktadem 80% zwigzanego ze ,,sposobem otrzymywania napoju o podwyzszonej
trwato$ci i wilasciwosciach prozdrowotnych na bazie soku drzewnego”. Dodatkowo jest
wspotautorem 7 publikacji popularno-naukowych oraz 6 wystgpien na konferencyjnych
krajowych dotyczacych soku drzewnego. W tym miejscu nalezy postawi¢ pytanie: czy
osiggnigte wyniki kwalifikujg si¢ do dziedziny nauk lesnych i dyscypliny le$nictwo? Ponizej
recenzent przedstawi analize ,,szczegdlnego osiggniecia naukowego” pod katem mozliwosci
zakwalifikowania poruszanych zagadnien do dyscypliny lesnictwo.

2.2. Ocena szczegolowa przemawiajaca o zaliczeniu osiagni¢ecia naukowego:
»Perspektywy wykorzystania sokow drzewnych jako surowcow lesnych” skladajacego
sie z 5 publikacji do dziedziny nauk lesnych i dyscypliny le$nictwo.

Oceng przeprowadzono w kolejnosci zgloszonych publikacji.

At. 1. Bilek M., Stawarczyk K., Gostkowski M., Olszewski M., Kedziora K., Cieslik E.:
Mineral content of tree sap from the Subcarpathian region. ,,Journal of Elementology”, 2016,
21, 669-679.

Celem pracy bylo okre§lenie zawarto$ci mineraldow w sokach drzewnych i
oszacowania roznic pomig¢dzy sokami drzew rdéznych gatunkéw oraz drzew tego samego
gatunku w obrgbie wspolnego stanowiska — miejsca wegetacji.



Autor przeprowadzil pomiary zawartosci mineratow w sokach drzewnych i oszacowat
roéznice pomiedzy drzewami o$miu gatunkow, z ktorych z kazdego wybrano po pig¢ drzew:
brzoza brodawkowata (Betula pendula Roth.), brzoza omszona (Betula pubescens Ehrh.),
grab zwyczajny (Carpinus betulus L.), olsza czarna (Alnus glutinosa Gaertn.), orzech czarny
(Juglans nigra L.), klon zwyczajny (Acer platanoides L.) i klon jesionolistny (Acer negundo
L.) oraz wierzba biata (Salix alba L.). Dla gatunkéw grab, olsza orzech i wierzba byly to
pierwsze badania sktadu chemicznego sokow. Pobdr probek prowadzono w poludniowo-
wschodniej Polsce (Werynia, wojewodztwo podkarpackie), ze stanowiska ekologicznego
(oddalonego od zaktadow przemystowych i uczeszczanych szlakéw komunikacyjnych).
Oznaczenia prowadzono technikg atomowej spektroskopii absorpcyjne;.

W wyniku przeprowadzonych badan czterdziestu drzew (w réznym wieku) na tym
samym stanowisku stwierdzono duze zréznicowanie pomigdzy sktadem soku drzew roznych
gatunkow. Soki drzewne wierzby biatej cechowaly si¢ najwyzsza zawarto$cig: magnezu,
cynku, wapnia i1 potasu. Najwyzsze $rednie st¢zenia miedzi stwierdzono w soku grabowym, a
najnizsze stezenia pigciu z szesciu badanych mineratow, tj. magnezu, cynku, miedzi, potasu i
wapnia, odnotowano w sokach uzyskanych z olszy i klonu jesionolistnego. W sokach brzozy
brodawkowatej, brzozy omszonej, grabu pospolitego, klonu jesionolistnego, orzecha czarnego
i wierzby biatej dominujacymi mineralami byly potas, wapn i magnez. W sokach klonu
Zwyczajnego — wapn i magnez, za$ olszy czarnej — wapn i potas. Jednoczesnie dla
czterdziestu badanych drzew nie stwierdzono, aby wiek drzewa wplywal na zawarto$é
mineralow W pobieranym z niego soku.

Whiosek 1. Powyzsze badania bez watpienia mozna zaliczy¢ do problemow z dziedziny
nauk leSnych. Zgodnie z o§wiadczeniami autorow dr M. Bilek udzial w pracy oszacowal
na 75%. Publikacja jest efektem wspolpracy interdyscyplinarnego zespolu, w ktorym
nie bylo reprezentantow nauk leSnych.

At. 2. Bilek M., Siembida A., Gostkowski M., Stawarczyk K., Cieslik E.: Variability of the
minerals content as a factor limiting health properties of birch saps. ,Journal of
Elementology”, 2017, 22, 957-967.

W pracy oszacowano zawartosci mineratdow w sokach brzozy brodawkowatej (Betula
pendula Roth.) pobranych z drzew rosngcych w obrgbie wspdlnego stanowiska oraz
pomiedzy drzewami rosngcymi na odmiennych 4 stanowiskach. W sokach oznaczano
zawarto$¢: miedzi, cynku, wapnia, magnezu, potasu i sodu. Poprowadzono rowniez
oznaczenia zawartosci manganu. Pobor soku prowadzono w czterech grupach drzew (po pigé
drzew w kazdej grupie). Pierwsza grupa drzew rosta w $rodowisku lesnym. Grupa druga
obejmowata nieuzytek czasowo wykorzystywany pod wypas krow w odlegto$ci ok. 50
metrow od po6l uprawnych i 20 metréw od stabo uczeszczanej drogi gminnej. Trzecia grupa
drzew bytowala na trenie oddalonym o 10-20 metrow od intensywnie prowadzonego
gospodarstwa rolnego, przez ktory przeptywal niewielki ciek wodny zbierajacy Scieki z
gospodarstwa. Zespot czwarty drzew znajdowat si¢ na miedzy przy polu uprawnym. Drzewa



na badanych stanowiskach w linii prostej byly oddalone nie wigcej niz trzy kilometry.
Zawarto$¢ mineraldéw oznaczano technika atomowej spektroskopii absorpcyjne;.

W wyniku przeprowadzonych badan sokow pobranych z drzew brzozy brodawkowatej
z 4 r6znych stanowisk stwierdzono, ze $rednie zawartosci cynku, sodu oraz miedzi nie roznity
si¢ miedzy sobg statystycznie. Wykazano tym samym, ze gtowne korzysci zywieniowe sokow
drzewnych brzozowych nie sg zwigzane ze stanowiskiem poboru. W przypadku takich
sktadnikow soku, jak: potas, wapn i magnez, analiza statystyczna wykazala, ze wystepuja
istotne roznice w skladzie. Wykazano przy tym bardzo duze zréznicowanie w skladzie
mineralow w sokach brzozowych tj. miedzi, cynku i manganu, pomiedzy drzewami ze
wspolnego stanowiska. Jest to czynnik, ktory w sposob fundamentalny ogranicza potencjalne
korzy$ci zywieniowe | ma istotne znaczenie na przetworstwo sokow. Autorzy zwracajg
uwage, ze ograniczenie tego efektu mozliwe jest wylacznie poprzez pobieranie soku
brzozowego z jak najwigkszej liczby drzew jednocze$nie i usrednienie sktadu. Proces taki w
technologii spozywczej nazywany jest standaryzacja. Brakuje tego okreslenia w tekscie.
Jednoczesnie autorzy wskazuja, ze mozliwosci usrednienia daje wylacznie pozyskiwanie
sokow ze $rodowiska lesnego, szczegdlnie z lasow Panstwowego Gospodarstwa Le$nego
Lasy Panstwowe. Jako powod zwracaja uwage na rozwinigta gospodarke lesng i
zaawansowang infrastrukture komunikacyjna udostgpnienia lasu. Umozliwi to jednoczesny
pobor z licznych drzew i szybkie przemieszczenie pozyskanego soku do zaktadow
przetworczych przemyshu spozywcezego. Wskazuja, ze nalezyte realizowanie procedur poboru
soku drzewnego wymaga nadzoru lesniczych a proces poboru soku powinna realizowaé
przeszkolona kadra.

Whiosek 2. Powyzsza praca rowniez bez watpienia dotyczy problemow z dziedziny nauk
lesnych w mniejszym zakresie technologii przetwérstwa spozywczego. Dr M. Bilek
udzial w pracy oszacowal na 80%. Publikacja jest takze efektem wspolpracy
interdyscyplinarnego zespolu, w ktorym nie bylo reprezentantéw nauk leSnych. Praca
zawiera praktyczne zalecenia dotyczace zasad poboru soku brzozowego.

At. 3 Bilek M., Szwerc W., Kuzniar P., Stawarczyk K., Kocjan R.: Time-related variability of
the mineral content in birch tree sap. ,,Journal of Elementology”, 2017, 22, 497-515

Celem prowadzonych analiz bylo okreslenie zréznicowania zawartosci sktadnikow
mineralnych w sokach drzewnych brzozowych w trakcie czasu poboru soku przez okres 14
dni w odstepach co 24 godziny, autorzy nazwali to ,,w profilu czasu”. Badania realizowano w
marcu 2015 roku i monitorowano pobierany sok z trzech drzew brzozy brodawkowatej,
znajdujacych sie w odlegloéci kilku metréow od siebie. Oznaczano stezenia: sodu, potasu,
cynku, miedzi, wapnia, magnezu i zelaza. Dodatkowo oznaczano podstawowe parametry
fizyczne pobieranych sokow brzozowych, jak: sucha masa, przewodnos$¢ elektrolityczna,
odczyn, refrakcja, jak rowniez szacowano 1aczng objetos¢ soku zebrang z danego drzewa w
ciggu doby. Zawarto$¢ mineratow 0znaczano technikg atomowej spektroskopii absorpcyjne;.



Stwierdzono, ze w trakcie poboru soku wystepujg dni w ktorych zawarto$¢ stezenia
wapnia i potasu wzrasta. Zmienna jest rowniez zawarto$¢ Cynku. Przy czym nie wystgpuja
korelacje pomiedzy tymi parametrami. W jednym przypadku w soku brzozowym stwierdzono
zawarto$¢ zelaza. Autor omawiajac wyniki w autoreferacie zwrdcit uwage réwniez na
zawarto$¢ manganu, ktora byta okreslana w innej pracy (poz. 18 zatacznik nr 7 lub poz. 51
zalacznik nr 4).

Na podstawie przeprowadzonych do$wiadczen wykazano, ze nie mozna
zidentyfikowa¢ momentu w trakcie poboru, w ktérym sok brzozowy cechuje si¢
najkorzystniejszymi walorami zywieniowymi. Zmienno$¢ sktadu mineralnego w czasie nie
rzadzi si¢ wspolng dla wszystkich badanych drzew zalezno$cig, na ktére] mozna byloby
oprze¢ procedury pozyskiwania soku dla przetworstwa spozywczego. Autorzy wykazali
rOwniez na podstawie analizy statystycznej, ze nie jest mozliwe przewidywanie zawarto$ci
sktadnikoéw mineralnych na podstawie parametrow fizycznych pozyskanych sokow oraz ich
objetosci. Aczkolwiek dla dwoch z trzech badanych drzew zaobserwowano, ze wzrost
przewodnosci elektrolitycznej soku odzwierciedla w sposob najlepszy zawartos¢ potasu,
cynku i wapnia. Uzyskane wyniki podwazaja wnioski szeregu autorow zawarte w wielu
publikacjach, w ktorych o optymalnym sposobie pobierania sokow drzewnych orzeka si¢ na
podstawie badan na jednym stanowisku i po jednym poborze, przypadajacym zazwyczaj w
czasie najintensywniejszego ptyniecia soku. Zaobserwowana zmienno$¢ sktadu mineralnego
w czasie jest kolejnym przyczynkiem do wskazania srodowiska lesnego jako optymalnego do
poboru soku drzewnego.

W autoreferacie opisujac publikacj¢ nr 3 Habilitant powotat si¢ na zawarto$¢ manganu
opublikowang w pracy: ,,Zr6znicowanie zawartosci manganu w soku drzewnym brzozowym
w profilu czasu” w czasopi$mie Postgpy Fitoterapii 19, 2018. Zdaniem recenzenta publikacja
ta powinna by¢ dotagczona do ,,szczegdlnego osiggniecia naukowego” dr Macieja Bilka,
albowiem uzupetnia dane o sktadnikach mineralnych sokéw drzewnych pomimo, Ze zostata
opublikowana w czasopismie, ktore na ,,pierwszy rzut oka” nie dotyczy nauk lesnych.

Whiosek 3. Powyzsza praca dotyczy problemow leSnictwa i moze by¢ zaliczona do
dyscypliny lesnictwo i dziedziny nauk lesnych. Dr M. Bilek udzial w pracy oszacowal na
80%. W zespole autorskim rowniez nie ma ,,leSnikow

At. 4. Bilek M., Stawarczyk K., Kuzniar P., Olszewski M., Ke¢dziora K., Cieslik E.:
Evaluation of the content of inorganic anions in tree saps. ,,JJournal of Elementology”, 2016,
21, 1277-1288.

Celem badan bylo oznaczenie zawartoSci aniondéw nieorganicznych w sokach
drzewnych z uwzglednieniem zmiennosci pomi¢dzy drzewami réznych gatunkow, pomiedzy
drzewami tego samego gatunku rosngcymi w obrgbie wspdlnego stanowiska oraz pomiedzy
drzewami tego samego gatunku, rosngcymi na roéznych stanowiskach. Autorzy zwracaja
uwage, ze aniony nieorganiczne nalezg do najistotniejszych czynnikéw ryzyka zwigzanego z
produktami pochodzenia roslinnego.



Materiat do badan pobrano w potudniowo-wschodniej Polsce w dwoch lokalizacjach
Werynia i Niwiska (wojewodztwo podkarpackie) zgodnie z procedurami przyjetymi na
podstawie literatury. Badania przeprowadzono dla nastgpujacych gatunkow drzew: brzoza
brodawkowata (betula pendula Roth.), brzoza omszona (Betula pubescens Ehrh.), grabu
zwyczajnego (Carpinus betulus L.), klonu zwyczajnego (Acer platanoides L.) i klonu
jesionolistnego (Acer negundo L.) oraz wierzby biatej (Salix alba L.). Druga lokalizacje
dobrano tak, ze charakteryzowala si¢ ona rézng historig uzytkowania: §rodowisko lesne,
czasowo wypasany nieuzytek, zadrzewienie w sasiedztwie intensywnie funkcjonujacego
gospodarstwa rolnego i w bezposrednim sagsiedztwie pola uprawnego. Kazdorazowo pobor
soku prowadzono z pigciu drzew. Zawarto$¢ anion6w nieorganicznych oznaczano technika
chromatografii jonowej z detekcja konduktometryczng, zgodnie z samodzielnie opracowang i
poddang walidacji procedurg analityczng.

Wyniki badan potwierdzity wczesniej zaobserwowane zréznicowanie zawartosci
mineratdbw W sokach drzew roznych gatunkéw oraz pomiedzy sokiem drzew tego samego
gatunku, rosngcych na wspdlnym stanowisku. Wykazano, ze soki uzyskane z brzozy
brodawkowatej mozna uznaé¢ za najbezpieczniejsze pod wzgledem ryzyka dla funkcji
organizmu czlowicka. Albowiem jedynie sok brzozy brodawkowatej byt wolny od azotanow,
niezaleznie od miejsca poboru. Sok klonu zwyczajnego i klonu jesionolistnego zawierat iloSci
azotanow przekraczajace niejednokrotnie normy dopuszczalne dla wody pitnej. W soku z
wierzby biatej Autorzy wykryli wysoka zawarto$¢ siarczanéw a w sokach grabu i klonu
zwyczajnego zawartosci chlorkow.

Autorzy stwierdzili, ze czynnikiem roznicujgcym stanowiska brzozy brodawkowatej
jest zawarto$¢ chlorkéw. Najnizsza ich zawarto$¢ wystgpowala w sokach pobranych z brzoz
rosngcych w srodowisku leSnym 0 najmniejszym stopniu antropopresji. Wskazali ze parametr
ten moze by¢ wyznacznikiem wpltywu czlowieka na stan sanitarny nie tylko wody, jak
przyjmowano dotychczas, ale rowniez sokow drzewnych. Zwrdocono uwagg, ze jedynie sok z
brz6z pozyskany ze srodowiska lesnego gwarantuje wysoka jakos¢.

Whiosek 4. Powyzsza praca dotyczy leSnictwa,, uzytkowania lasu”, ale i botaniki
lesSnej. Moze by¢ zaliczona do dyscypliny lesnictwo i dziedziny nauk leSnych. Dr M. Bilek
udzial w pracy oszacowal na 75%.

At. 5. Bilek M., Stawarczyk K., Siembida A., Strzemski M., Olszewski M., Cieslik E.:
Zawarto$¢ cukrow w sokach drzewnych z terenu Podkarpacia. ,,Zywno$¢. Nauka.
Technologia. Jako$¢”, 2015, 22, 53-63.

W pracy Autorzy okreslali roznice w zawartoscia cukrow w sokach drzew roznych
gatunkow drzew oraz drzew tego samego gatunku rosnagcych w obrgbie wspdlnego
stanowiska na terenie potudniowo-wschodniej Polski (Werynia, woj. Podkarpackie).
Okreslono réwniez przydatno$ci badanych sokow drzewnych do produkcji syropow
drzewnych. Poddano analizie soki nastgpujacych gatunkoéw drzew: klon zwyczajny (Acer
platanoides L.) i klon jesionolistny (Acer negundo L.), brzoza brodawkowata (Betula pendula



Roth.), brzoza omszona (Betula pubescens Ehrh.), grab pospolity (Carpinus betulus L.) i
wierzba biata (Salix alba L.).

Oznaczanie zawartos$ci cukrow prowadzono wedlug wlasnej metodyki opracowanej i
poddanej walidacji. Analiz¢ jako$ciowa cukrow przeprowadzono metodg wysokosprawnej
chromatografii cienkowarstwowej (HPTLC), a analiz¢ ilo§ciowa metodg wysokosprawnej
chromatografii cieczowej z detekcja rozproszonego §wiatla laserowego (HPLC-ELSD).

Wyniki potwierdzity dane literaturowe, zgodnie z ktérymi w sokach pozyskiwanych z
gatunku brzoza i grab dominuje glukoza i fruktoza, za§ w sokach klonu — sacharoza. Po raz
pierwszy dowiedziono, ze cukrem wystepujacym w soku wierzby biatej jest sacharoza. Soki
klonowe okazaty si¢ znacznie ubozsze w cukry niz soki klonowe, z ktérych produkuje si¢
syropy w krajach Ameryki Péinocnej. Zawartosci cukrow w sokach brzozowych wykazaty, ze
sa one surowcem rownie bogatym jak soki brzozowe finskie i amerykanskie. Srednia
zawarto$¢ cukrow dla réznych stanowisk wynosita od 0,76 do 1,03 g/100 ml. W Stanach
Zjednoczonych produkcje syropu brzozowego uznaje si¢ za optacalng, gdy sok brzozowy
wykazuje stezenie powyzej 0,7 g/100 ml sumy cukrow. Autorzy wykazali, ze zréznicowanie
pomigdzy zbadanymi sokami z dwudziestu drzew brzozy brodawkowatej z roznych stanowisk
pod wzgledem zawartoSci cukrow jest znacznie mniejsze, anizeli zroznicowanie w zawartosci
sktadnikéw mineralnych. Ewentualne pozyskanie soku brzozowego do produkcji syropu nie
musi uwzglednia¢ doboru zarowno drzew, jak i stanowisk, gdyz wszystkie badane soki,
niezaleznie od stanowiska, charakteryzuja si¢ parametrami umozliwiajacymi wykorzystanie
go do produkcji syropéw drzewnych. Stwierdzono roéwniez, ze sok brzozowy pozyskany ze
srodowiska lesnego nie ustgpuje pod wzgledem jakosci innym stanowiskom.

Wnhiosek 3. Powyzsza praca moze by¢ zaliczona do dyscypliny lesnictwo i1 dziedziny
nauk lesnych. Dr M. Bilek udzial w pracy oszacowatl na 70%. W zespole autorskim réwniez
nie ma lesnikow, niemniej ma on charakter interdyscyplinarny.

2.3. Podsumowanie oceny ,,szczegélnego osiagniecia naukowego” dr Macieja Bilka

Przedstawione do oceny opracowanie skladajace si¢ z pigciu publikacji stanowi bez
watpienia prace naukowg o duzym znaczeniu dla nauk lesnych. Nalezy tutaj zwroci¢ uwage,
ze problemy w nim zawarte dotycza nie tylko niedrzewnego uzytkowania lasu, ale 1 botaniki
lesnej oraz ekologii drzew. Wigkszo$¢ zrealizowanych badan stanowi oryginalne opracowania
problemow, ktére nie byly dotychczas realizowane w Polsce. Recenzent ma wrazenie, ze
Habilitant najpierw zidentyfikowat nisz¢ badawcza, ktorg sg soki uzyskiwane z drzew i zaczat
ja ,.eksploatowac” a dopiero pozniej zdal sobie sprawe, ze nie miesci si¢ ona w dyscyplinie
naukowej, ktora reprezentuje. Dowodem na powyzsza tez¢ moga by¢ ostatnie publikacje
przyjete do druku juz w czasopismach typowych dla nauk lesnych: Sylwan i ,,Studia i
Materiaty” Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Rogowie. Wiedza z zakresu farmacji
pomogta mu zorganizowac interdyscyplinarny zespot badawczy, ktory realizowal bardzo
szerokie badania z uzyciem nowoczesnych technik badawczych. Habilitant okazat si¢ przy
tym dobrym organizatorem pracy. We wszystkich wskazanych pracach opracowatl koncepcje
badan w oparciu o analize literatury. Zaplanowatl do§wiadczenia, zebrat material, analizowat i



interpretowat wyniki, przygotowywat tekst manuskryptu 1 pelit funkcj¢ autora
korespondencyjnego. Opracowatl rowniez i poddal walidacji, a nastepnie wykorzystat do
0znaczania anionéw nieorganicznych oryginalne metody ich identyfikacji z wykorzystaniem
techniki chromatografii jonowej. Analogiczne dziatania zrealizowat do oznaczen zawarto$ci
cukrow w sokach drzewnych z wykorzystaniem techniki wysokosprawnej chromatografii
cieczowej z detekcjg rozproszonego $wiatta laserowego. Zrealizowane badania powyzszymi
technikami stanowig nowe podej$cie w metodologii dalszych badan nad sktadem chemicznym
sokow drzewnych i powinny znalez¢ kontynuatorow.

Oryginalnym podejsciem w analizie chemicznej badanych sokéw drzewnych jest tez
przedstawianie wynikow sktadu chemicznego w odniesiono do korzysci zywieniowych i
wyrazanie poszczegélnych sktadnikow jako procentu realizacji norm zywieniowych w
odniesieniu do jednego litra soku.

Przeprowadzone przez Habilitanta badania maja ogromne znaczenie praktyczne.
Uzyskane wyniki wskazuja, ze polskie soki drzewne cechuja si¢ wysokimi warto$ciami
zywieniowymi 1 przydatnoscia do przetworstwa. Tym samym istnieja podstawy do
wykorzystania tego uzytku lesnego na duza skalg. Wazny atutem soku brzozowego, ktory
moze by¢ wykorzystany zar6wno do produkcji napojoéw jak i syropu jest brak w jego skladzie
zawartosci azotanéw powszechnie wystepujacych w surowcach pochodzenia rolniczego.
Zwiazki te stwarzajg powazne zagrozenie zdrowotne. Wyniki badan pokazuja, ze soki
brzozowe pozyskiwane ze Srodowiska lesnego nalezy uzna¢ za surowiec o Szerokich
korzys$ciach zywieniowych, bezpieczny w konsumpcji i bedacy perspektywicznym surowcem
lesnym. Rozmach i pasja z jakg Habilitant zrealizowat badania powinna zaowocowa¢ realnym
zainteresowaniem przedsigbiorcow i wdrozeniem do produkcji napojéw i syropdw na bazie
sokow drzewnym. ,,Ubocznym” efektem badan dr Macieja Bilka jest pokazanie, ze produkty
spozywcze wytwarzane na bazie substancji pozyskanych ze srodowiska lesnego ze wzgledu
na minimalne skazenie substancji szkodliwych, stanowig obecnie najcenniejsze surowce do
produkcji zywnosci o ogromnym potencjale produkcyjnym oraz znaczeniu spotecznym.

Szczegblne osiagniecie naukowe dr Macieja Bilka wnosi istotny wktad w nauke zwigzang
z niedrzewnym wykorzystaniem lasu, botanikg lasu i ekologig drzew. Tym samym wpisuje
si¢ w szeroko rozumiane lesnictwo. Po zapoznaniu si¢ z trescig prac Recenzent jednoznacznie
pozytywnie zweryfikowatl swoje watpliwosci wyrazone w p.1 tej recenzji.

3. Ocena dorobku naukowo-badawczego dr Macieja Bilka

Habilitant jest aktywnym pracownikiem naukowym, ktory swoje dziatania nie ogranicza
do sztywnych ram reprezentowanej dyscypliny. Dostrzega potrzeby wynikajace z
uwarunkowan regionalnych 1 stara si¢ zajmowa¢ problemami o duzym znaczeniu
praktycznym. Ponizej wyszczegdlniono problemy badawcze, ktore byty analizowane przez dr
M. Bilka.

Na uwage zastuguja jego prace zwigzane z wdrozeniem nowych technik badawczych:
techniki wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detekcja rozproszonego $wiatla
laserowego (HPLC-ELSD) oraz chromatografii jonowej z detekcja konduktometryczng. Na
temat oznaczania zawartoSci wybranych substancji chemicznych w produktach rolnych i
srodkach spozywczych z wykorzystaniem tych technik dr M. Bilek opublikowat az 19 prac,
uzyskat jeden patent i miat 6 wystapien konferencyjnych (127 pkt. MNiSW).

Dzigki zastosowaniu techniki HPLC ELSD oznaczono zawarto$¢ cukrow w takich
surowcach przemystu spozywczego, jak: odmiany pomidoréw pochodzace z uprawy
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szklarniowej, odmiany cebuli, ogorki o r6znym stopniu dojrzatosci. Oceniono roéwniez jako$¢
cukru biatego 1 oszacowano zawarto$¢ cukrow w czeSciach bulwy buraka cukrowego.
Przeprowadzono takze kontrolg poprawnos$ci znakowania win Krajowych i zagranicznych oraz
rozpoznano zrdéznicowanie pochodzenia botanicznego krajowych miodéw. Opracowana
metodyka okazata si¢ takze skuteczna w okreslaniu jako$ci napojow bezalkoholowych.

Habilitant do okreslenia st¢zen anionéw nieorganicznych w sokach drzewnych zastosowat
technike chromatografii jonowej z detekcja konduktometryczng co bylo rozwigzaniem o
charakterze nowatorskim. Technike tg zaadoptowat roéwniez do pomiaru chromatograficznej
zawarto$ci anionéw nieorganicznych w owocach i warzywach. Okreélit stezenia aniondéw
nieorganicznych w owocach pomidora i pedach szparaga oraz naparach herbacianych
(Fluorki), jak rowniez w wodach mineralnych i zroédlanych.

Istotnym sktadnikiem dorobku habilitanta o ogromnym znaczeniu spotecznym jest
kontrola stanu jakosci wody pitnej z prywatnych uje¢ wodnych z terenu Podkarpacia. Na ten
temat w dorobku dr M. Bilka znajduje si¢ az 12 prac (63 pkt MNiSW). Badania dotyczyty
prywatnych uje¢ wodnych (studni), gdzie sg one podstawowym zrodtem wody pitnej
szczegblnie w gospodarstwach rolniczych. Ujecia te, na skutek luki prawnej, nie podlegaja
ustawowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, stanowigc dla konsumentdéw potencjalne
zrodto substancji  szkodliwych. W przeprowadzonych badaniach Habilitant wykazat
niepokojaco wysokie stezenia azotanéw szczegolnie niebezpiecznych dla dzieci. W badaniach
na terenach rolniczych oszacowal wplyw antropopresji na studnie kopane i wody ptynace,
oraz wskazal nowe, skuteczniejsze metody monitoringu. Prowadzit tez szacowania stopnia
antropopresji na zbiorniki matej retencji na terenach rolniczych i w srodowisku lesnym.

Kolejnym zagadnieniem badawczym o szczegdlnym znaczeniu dla Habilitanta bylo
okreslenie w sokach drzewnych zawarto$ci wybranych substancji uznawanych za
niebezpieczne i determinujace bezpieczenstwo zdrowotne produktu. Na ten temat dr M. Bilek
opublikowal 5 prac (35 pkt. MNiISW). W szczegdlnosci wyznaczal zawarto$¢ takich
pierwiastkow jak: kadm, otdw, chrom i nikiel. Wykazal, ze poprzez badanie zawarto$ci
kadmu w sokach brzozowych mozna odtworzy¢ histori¢ uzytkowania terenu, na ktoérych rosna
brzozy. Badania zawartosci metali cigzkich wykonal rowniez w butelkowanych soku
brzozowych czterech polskich producentéw. Pozwolity one potwierdzi¢ wysoki stopien
bezpieczenstwa zdrowotnego tego artykulu spozywczego. Wykazat réwniez, ze zawartosci
mineratdbw w importowanych sokach brzozowych cechuja si¢ zblizong zawarto$cig m.in.
cynku, manganu, wapnia, sodu, potasu i magnezu do sokow brzozowych pozyskanych na
terenie Podkarpacia. W kolejnych badaniach soku brzozowego Habilitant wykazat, ze
obecno$¢ Sladowych ilosci pigeciu pestycydow, tzn. metiokarbu, propoksuru, karbarylu,
parationu i 4,4’-DDD (bg¢dacego metabolitem stosowanego niegdys$ powszechnie toksycznego
1 kumulujacego si¢ w Srodowisku srodka ochrony roslin — DDT (Azotox). Las z ktérego
pobrano probki soku brzozowego, nasadzony zostal w latach sze$cdziesigtych ubiegltego
wieku na terenie upraw ziemniakéw. Tym samym udowodniono, ze na podstawie analizy
skazen mozliwe jest odtworzenie historii uzytkowania terenu. W szeregu przeprowadzonych
badan sokéw drzewnych nie odnotowano zawartosci najniebezpieczniejszych dla ludzkiego
zdrowia tzw. ciezkich wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych o silnym
dziataniu rakotworczym. Stwierdzono natomiast obecno$¢ tzw. niskich WWA tj. fluorenu,
fenantrenu, pirenu, chryzenu oraz w sokach pojedynczych drzew: antracenu,
benzo[a]antracenu i acenaftylenu. Wyniki te wskazuja na potencjalny wptyw niskiej emisji z
pobliskiej wsi na tereny lesne. Powyzsze badania mozna zakwalifikowa¢ do nauk lesnych.
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Habilitant opublikowata w trzech pracach (46 pkt MNiSW, IF=0,876) wyniki badan
wlasciwosci prozdrowotnych sokow drzewnych. Wykazal, ze kluczowymi skladnikami
stymulujagcymi metabolizm komoérek HepG2 sa cukry proste oraz kwas fumarowy.
Potwierdzil przekazy ludowe, ze soki brzozy brodawkowatej, olszy czarnej i grabu
pospolitego posiadaja whasciwosci odzywcze i hepatoprotekcyjne. Oszacowany zostat takze
potencjat antyoksydacyjny oraz zawartos¢ zwigzkow fenolowych w sokach drzewnych w
ujeciu zmienno$ci pomigdzy drzewami réznych gatunkéw oraz drzew tego samego gatunku
rosngcych w obrebie wspdlnego stanowiska. Stwierdzono ze soki drzewne okazaty si¢ bardzo
ubogim zrédlem zwiazkéw fenolowych 1 odznaczaja si¢ niskim potencjalem
antyoksydacyjnym, nizszym od kilkudziesigciu do kilkuset razy w stosunku do np. sokow
owocowych, czy warzywnych. Wykazane niskie zawartosci zwigzkow fenolowych i znikomy
potencjat antyoksydacyjny soku brzozowego wskazuje, ze projektowanie napojow na bazie
tego surowca powinno uwzgledniaé wprowadzanie dodatkow funkcjonalnych o wysokiej
zawarto$ci  zwigzkéow fenolowych w celu poprawy wiasciwosci prozdrowotnych
uzyskiwanych produktow spozywczych.

Kolejnym zagadnieniem badawczym, ktorym zajmowal si¢ dr M. Bilek bylo
poszukiwanie skutecznych metod wydluzenia przydatnosci do przetworstwa Soku
brzozowego. charakteryzuje si¢ on bardzo niskg trwato$cig. Manifestuje si¢ t0 zmiang
zapachu oraz szybkim zmgtnieniem, wystgpujacym juz po uplywie jednego dnia w
temperaturze pokojowej i 4-5 dniach w warunkach chtodniczych. Sok brzozowy, zawierajacy
cukry i mineraty, jest optymalnym $rodowiskiem do rozwoju drobnoustrojéw. Do wydtuzenia
trwato$ci autor po raz pierwszy zastosowal konserwanty chemiczne, tj. sorbinian potasu i
benzoesan sodu, jak rowniez kwasy spozywcze, tj. kwas cytrynowy, jablkowy i mlekowy,
uzyskujac napdj trwaly w temperaturze pokojowej przez okres co najmniej jednego miesigca
bez konieczno$ci pasteryzacji. Badania te byly podstawa opracowania zgloszenia
patentowego ,,Sposob otrzymywania napoju o podwyzszonej trwalosci 1 wlasciwo$ciach
prozdrowotnych na bazie soku drzewnego, zwlaszcza brzozowego”. Dr M. Bielek badat
réwniez przedluzenie trwatosci soku brzozowego poprzez zastosowanie metod fizycznych
takich jak: mikrofiltracja, promieniowanie ultrafioletowe, ultradzwigki 1 odwrdécona osmoza.
Na ten temat opublikowat 10 prac, wyglosit 4 referaty, uzyskat 1 patent (facznie 111 pkt).
Nalezy zaznaczyC, ze powyzsze dwa obszary dzialan naleza do dyscypliny technologia
Zywnosci 1 Zywienia.

Habilitant prowadzil badania parametrow fizycznych soku brzozowego w kontekscie
mozliwosci ich wykorzystania do kontroli procesu pozyskiwania w gospodarce lesne;.
Wykazal, ze technika turbidymetrii pozwala najprecyzyjniej okresli¢ trwatosci sokow
drzewnych. Stwierdzit, ze jej czulo$¢ przewyzsza badania odczynu, refrakcji, suchej masy,
przewodnosci elektrolitycznej i absorbancji. W autoreferacie stwierdzit wprost: ,,Rezultaty
badan wiasnych moga poszerzy¢ sprawozdanie CERTYFIKACJA GOSPODARKI LESNEJ
W UZYTKOWANIU LASU W POLSCE. Badania parametréw fizycznych soku brzozowego
okazaty si¢ pomocne Habilitantowi takze do oszacowania przydatno$ci rodzimego surowca
do produkcji syropu brzozowego. Wyniki tych badan majg istotne znaczenie dla gospodarki
le$nej i naleza do dyscypliny le$nictwo. Na ten temat opublikowat 3 prace w tym jedng z
IF=0,623 (28 pkt MNiSW)

Ostatnim problemem badawczym, ktorym zajmowal si¢ dr M. Bilek byty badania
zawartosci garbnikow w galasach. Uzyskane wyniki badan potwierdzity, iz rodzime galasy
debowe ustepuja pod wzgledem zawartosci garbnikow galasom debu Quercus infectoria.
Niemniej zwrocono uwage na duze zrdéznicowanie zawartosci garbnikow co pozwala
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przypuszczac, iz mozliwym jest wytypowanie siedlisk, z wysoka zawarto$cia garbnikow. Na
ten temat Habilitant opublikowat jeng prace (7 pkt MNiSW). Podejmowany problem nalezy
do niedrzewnego uzytkowania lasu.

Dorobek dr Macieja Bilka sktada si¢ z 8 wspotautorskich oryginalnych i pelnotekstowych
prac naukowych i jednej przegladowej w czasopismach posiadajgcych ,.impact factor”.
Dodatkowo jest autorem 59 oryginalnych pelnotekstowych prac naukowych i 2 prac
przegladowych w czasopismach z listy MNiSW. Sumaryczny ,,impact factor” wynosi 8,37 a
punktacja zgodnie z listg MNiSW 572 pkt, przy czym po doktoracie zostaly wydane
wszystkie indeksowane publikacje a dorobek wynidst 566 pkt. Indeks Hirscha wedlug bazy
Web of Science wynosi 2 a liczba cytowanl1 (bez autocytowan) - dane na dzien 17.05.2019.
Habilitant wygtosit 3 referaty na konferencjach mi¢dzynarodowych i 20 na konferencjach
krajowych. Jest wspotautorem dwoéch patentdw, z ktdrych jeden jest zwigzany ze sposobem
otrzymywania napoju o podwyzszonej trwaloSci na bazie soku brzozowego. Po
uwzglednieniu rozdziatow w monografiach naukowych i wydanych podrecznikow taczna
punktacja Habilitanta zgodnie z MNiSW wynosi 679 pkt. Na dorobek popularno-naukowy
sktada si¢ 520 publikacji i 13 wydanych ksigzek.

Dr M. Bilek petnit funkcje eksperta Ministerstwa Gospodarki a obecnie jest ekspertem
Ministerstwa Rozwoju. Na jego dziatalnos¢ ekspercka sktada si¢ ocena merytoryczna 30
projektow. Dr M. Bilek wykonat 12 recenzji publikacji dla czasopism z listy A MNiSW oraz
8 recenzji dla czasopism z listy B MNiSW.

Habilitant bierze czynny udzial w komitetach redakcyjnych i radach naukowych
czasopism:

1. ,Teka Komisji Motoryzacji i Energetyki Rolnictwa O.L. PAN”, 2019 pelni funkcje¢
cztonek rady redakcyjne; (nie udato si¢ zweryfikowa¢ tej informacji na stronie
internetowej czasopisma);

2. ,Potravinarstvo. Scientific Journal for Food Industry”, czlonek rady redakcyjnej
czasopisma (informacja zweryfikowana na https://potravinarstvo.com/journall/index.php/
potravinarstvo/about/editorial Team);

3. ,,Farmacja Krakowska”, 2004 — czlonek kolegium redakcyjnego (nie udato si¢
zweryfikowac tej informacji na stronie internetowej Okregowej Izby Aptekarskiej
czasopisma).

5. Ocena dorobku dydaktycznego i organizacyjnego

Dr Maciej Bilek od 2012 roku pracuje na stanowisku adiunkta Uniwersytetu
Rzeszowskiego na Wydziale Biologiczno-Rolniczym poczatkowo w Katedrze Technologii i
Oceny Jakosci Produktow Roslinnych, w latach 2012-2014 w Wydzialowym Laboratorium
Analiz Zdrowotnosci Srodowiska i Materialéw Pochodzenia Rolniczego, a od 2014 do chwili
obecnej w Katedrze Inzynierii Produkcji Rolno-Spozywczej. Zaj¢cia dydaktyczne realizuje
badz realizowat na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych 1 i Il stopnia na kierunkach:
,»lechnologia zywnosci 1 zywienie cztowieka”, ,,Rolnictwo”, ,,Agrolesnictwo”. Pekit lub
pelni funkcje kierownika z takich przedmiotéw jak: ,Dietetyka”, ,,Pracownia analiz
instrumentalnych”, ,,Zywno$¢ funkcjonalna”, Inzynieria wytwarzania produktow
zielarskich”, ,Ziota i przyprawy w kuchni”, ,Suplementy diety, energetyki, odzywki —
pomagaja, czy szkodza?”, ,,Surowce lesne”. Prowadzit rOwniez zajecia dydaktyczne w postaci
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¢wiczen z przedmiotu ,,Najnowsze trendy w inzynierii przemystu spozywczego”. Opracowat
rowniez modutl e-learningowy: ,,Zywnos¢ funkcjonalna”, ,,Dieta bogatoresztkowa”,
Dietoprofilaktyka i zywienie w przebiegu choréb nowotworowych” w ramach studiow
podyplomowych ,,Ziotoznawstwo”, realizowanych na Pozawydzialowym Instytucie
Biotechnologii.

Jest wspotautorem dwoch skryptow wydanych na Uniwersytecie Rzeszowskim oraz 44
artykuldow 1 wystgpien konferencyjnych przygotowanych od 2013 roku wspdlnie ze
studentami w ramach dzialalnosci Studenckich Két Naukowych. Byl promotorem 15 prac
inzynierskich i 25 prac magisterskich. Pelni funkcje opiekuna naukowego nad dwiema
doktorantkami. Odpowiada organizacyjnie za funkcjonowanie czterech laboratoriach
Uniwersytetu Rzeszowskiego a szczegotowo za uruchomienie i wdrozenie do cigglego
funkcjonowania czterech wysokosprawnych chromatograféw cieczowych.

6. Whniosek koncowy

Po uwzglednieniu caloksztalttu dokonan dr Macieja Bilka nalezy stwierdzié, ze jest to
ptodny 1 pracowity naukowiec pochlonigty pasja zwigzana z badaniem, pozyskaniem oraz
przetwarzaniem sokow drzewnych. Dorobek Autora dotyczy interdyscyplinarnego
zagadnienia naukowego z pogranicza nauk lesnych, nauk o zywnosci i zywieniu cztowieka,
botaniki oraz dotykajace problemoéw nauk farmaceutycznych. Przy czym po uwzglednieniu
,»SZczegolnego osiggnigcia naukowego” 1 dorobku Habilitanta nie ma watpliwosci, ze
charakteryzuje si¢ on dorobkiem w dziedzinie nauk lesnych i dyscyplinie le$nictwo.

Na podstawie szczegdtowej analizy dokumentacji zwigzanej z wnioskiem dr Macieja Bilka
stwierdzam, ze:

. przedtozone do oceny szczegdlne osiggnigcie naukowe pt. ,,perspektywy
wykorzystania sokow drzewnych, jako surowcow les§nych” spetnia bez watpienia wymagania
stawiane pracom z dziedziny nauk lesnych i dyscypliny le$nictwo;

. Habilitant ma udokumentowany dorobek naukowy, po uzyskaniu stopnia doktora,
ktory cechuje si¢ szeregiem prac opublikowanych, tak w indeksowanych czasopismach
naukowych (8 z IF), Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science wynosi 2 a liczba cytowan
11 (bez autocytowan). L.aczna ilos¢ punktéow zgodnie z MNiSW wynosi 679.

. prezentowal swoje prace badawcze na 3 konferencjach miedzynarodowych i 20
krajowych,
. wykazuje sprecyzowane zainteresowania naukowe ukierunkowane na niedrzewne

uzytkowanie lasu,

. ma odpowiednie kwalifikacje 1 opanowany warsztat badawczy pozwalajacy prowadzi¢
szerokie badania w zakresie analiz fizykochemicznych sokéw drzewnych,

. wykazal si¢ duzymi zdolno$ciami w organizacji zespotowych badan zwigzanych z
chemizmem sokow drzewnych,

. posiada znaczacy dorobek dydaktyczny oraz organizacyjny, uzyskany w okresie pracy
w Uniwersytecie Rzeszowskim na wydziale Biologiczno-Rolniczym.
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Na podstawie dokonanej oceny ,,szczegdlnego osiggniecia naukowego”, dorobku naukowego
oraz dzialalno$ci dydaktyczno-organizacyjnej stwierdzam, ze dr Macie] Bilek spelnia
wymagania stawiane osobie ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
(Ustawa o Stopniach i Tytule Naukowym oraz o Stopniach i Tytule w Zakresie Sztuki z dnia
14 marca 2003 roku Dz. U. z 2003 r. Nr 65, poz. 595 wraz z pozniejszymi zmianami oraz
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzes$nia 2011 Dz. U. Nr
196 Poz. 1165) w dziedzinie nauk lesnych. Stwierdzam, ze przedstawiony dorobek kandydata
zostal dobrze udokumentowany i1 pozwala Kandydatowi ubiegaé si¢ o stopien doktora
habilitowanego w dyscyplinie le$nictwo. Wnosz¢ zatem o nadanie dr Maciejowi Bilkowi
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dyscyplinie lesnictwo.
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